Gefiihrte Wanderungen

Bitte unbedingt mitnehmen: Wanderschuhe, evtl. —stocke, Sonnenschutz, Getriinke!!!

Exk. W 1a Durch die NIDA-HOCHEBENE des IDA-GEBIRGEN
( ca. 1 Std., ca. 2,5 km, ca. 50 m Hohendifferenz, leicht)

Anfahrt wie bei Exk.Nr.5 beschreieben. Einstieg am Sattel von der Asphaltstraf3e aus auf einem
steinigen Hirtenweg hinab in die Ebene, einer 1,5 x 2,5 km grof3en, mit rotbrauner Erde
eingeschwemmten Polje, weglos Richtung Siidwesten, zu dem einzigen, weithin sichtbaren
Gebédude, auller den Sennhiitten, den aus Steinplatten zusammengefiigten Rundbauten, Mitatos,
Dort auf dem Parkplatz wartet das Auto. Die Wanderung kann auch in umgekehrter Richtung
gemacht werden. AnschlieBend konnen wir zur Zeushéhle hoch wandern, dann die Riickfahrt
antreten.

Exk. W1b Zur Zeushohle Ideon Andron in 1495 m Héhe
(ca. 1- 1,5 Std., ca. 2,5 km, 120 m Hohendifferenz, leicht, hin + zuriick)

Anfahrt wie bei Exk.Nr. 5 beschrieben. Vom Parkplatz bei der Taverne, Ende der
Asphaltstrafie auf ca.1385m, steigen wir hoch zur Kapelle Analipsi, 1420m, von wo aus wir
das gesamte Plateau und die Ida-Gebirgslandschaft tiberblicken. Winzig klein erscheinen die
zahllosen Ziegen- und Schafsherden; am Himmel kreisen Adler, Limmergeier und
Eleonorenfalken. Der steinige Pfad durch die Dornbusch-Phrygana fiihrt uns bis zur
Geburtshohle des Zeus, der Ididischen Grotte Ideon Andron in 1495 m Héhe. Sie erfahren
etwas liber den geheimnisvollen Mythos, den Zeus und die Kureten umgibt, und die
archdologischen Erkenntnisse dieser uralten Kulthéhle. Unser Abstieg wird begleitet von der
Panoramaaussicht auf die Hochebene und die umliegende Bergwelt. AnschlieBend fahren wir
tiber die Nordkiiste, Rethymno zurtick nach Damnoni / Threr Unterkunft.

Ganztagestour im Gebirge ( ggf. Schutzkleidung mitnehmen)

Exk. W 2 Rund um das Hiigelplateau Plataniani Kefala um den Berg Korfi
(ca. 2-2,5 Std., 5,7 km, 130 m Hohendifferenz, leicht )

Anfahrt tiber die Bergdorfer des Psiloritis bis Platanos, dann 500m siidlich. Hier parkt das
Auto und unsere weitgehend schattenlose Rundwanderung um den 654 m hohen Korfi
beginnt. Im Westen sehen wir den Kedros, die Inseln Paximadia, im Siiden das Kap und den
Kefali, tiber der Messara-Ebene im Osten das Diktigebirge und den benachbarten Kartalos-
Felskegel, Von der kleinen Kapelle Profitis Ilias (Pause) sind es noch ca. 20 Min. bis zum Auto.
Weiter fahren wir entlang der Bergdorfen und besichtigen die sehenswerten Kloster
Valsamonero und Vrondissiou mit herrlichen Fresken und Ikonen. Am gro3en Forellenteich



